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1. As ciéncias sociais em geral e a sociologia em particular sdo permeaveis
as interpretacfes do senso comum — nocgdes e pré-no¢cdes exercem uma
influéncia poderosa na analise do social. Para além disso, os cientistas
sociais, e particularmente os socidlogos, sdo actores sociais integrados
em estruturas sociais, com uma tarefa dificil — a de tomar como objecto
de estudo as relagBes sociais — isto €, “a experiéncia que os homens tém
do seu proprio grupo e de outros”. Esta proximidade com o social
(familiaridade com o social) representa um poderoso obstaculo
epistemoldgico, bem como as denominadas “sociologias espontaneas”
gue ndo cumprem minimamente os principios da teoria do conhecimento
do social. Em sociologia, € sempre necessario accionar o principio chave
de superacédo de tais obstaculos — explicar o social pelo social e s6 pelo
social — ou seja, ndo existem elementos metassociais que possam dar
cientificamente conta dos factos sociais. Como ultrapassar tais
obstaculos? ou de outra forma — “como separar, evitando equivocos e
contradicbes, as suas duas funcbes, a de participante e a de
investigador?” S6 fazendo da ruptura uma atitude de vigilancia critica &
gue o socidlogo pode cultivar uma postura cientifica. Mas a consciéncia
dos actores sociais € um elemento decisivo e constitutivo do mundo
social, isto é, a forma como o mundo social é apreendido subjectivamente
pelos actores sociais e que no fundo se traduzem nas suas maneiras de
pensar e de sentir, e que séo elas préoprias objectos centrais de qualquer
ciéncia social. Em suma, para analisar sociologicamente qualquer
fendbmeno social torna-se necessario que o0 investigador pense
relacionalmente, ou seja, que relacione 0s universos simbdlicos dos
sujeitos com as regularidades objectivas que os determinam.

2. Os grupos sociais séo formas de agrupamento cujos membros partilham
determinados valores e tém objectivos comuns a atingir. Ora, para que
estes objectivos possam ser alcancados, tais agrupamentos terdo de ser
estruturados e organizados. O que significa que 0s seus elementos terdo
posicdes e papéis definidos no interior do grupo e que seréo instituidas
normas reguladoras das funcbes e das interaccdes inerentes a vida do
grupo.
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1. As desigualdades sociais baseadas em diferencas de sexo, etnia ou raca,
correspondem a diferencas de natureza fisica e biolégica com um forte
cariz historico, cultural, social e politico, dando origem a desigualdades
institucionalizadas e que se perpetuam no tempo. Por exemplo, a
distribuicdo desigual de recursos em funcdo da etnia ou da raca é uma
forma de desigualdade que prevalece nas sociedades contemporaneas,
mas talvez a mais visivel sejam as desigualdades construidas em torno
da diferenca sexual. Apesar de muitas formas institucionalizadas de
desigualdade sexual terem vindo a ser banidas, no entanto, outras
persistem em determinadas sociedades e meios, como ao nivel dos
papéis familiares, do mercado de trabalho e do acesso a lugares de
poder. Quando se combinam varios tipos de desigualdades deparamo-
nos com situacdes de privacdo mais fortes, como por exemplo, 0 caso
das mulheres pobres e marginalizadas que lhes sdo negados os direitos
mais elementares, e, por isso, estdo “particularmente expostas a tortura e
aos maus tratos”, sobretudo nas sociedades menos democratizadas. No
entanto, pelo mundo fora, se continua a assistir a facilidade da
perpetuacdo da dominagdo masculina e a aceitar ou mesmo a considerar
como naturais, situacdes intoleraveis. No caso concreto a que se refere o
texto em analise — a violéncia doméstica — s6 h& relativamente pouco
tempo é punida por lei nas sociedades ocidentais. Agora, a génese do
processo de perpetuacdo da relacdo de dominacdo nao reside apenas no
interior da esfera doméstica, mas em instancias que repartem entre si a
producédo e imposicao de simbolos e de valores que recobrem principios
de dominacdo — a escola, a familia, os mass media, a igreja, etc. Estes
simbolos séo interiorizados pelos individuos, ainda que de forma
diferenciada consoante 0s varios recursos de que se dispdem, através do
processo de socializacdo - como sendo os legitimos - bem como as
maneiras de agir relativamente padronizadas e associadas as diferentes
posicdes sociais — 0s papéis sociais. Portanto, as socializagcbes diversas
e as interaccbes que ocorrem ao longo da vida adulta, contribuem, entre
outros factores, para explicar a reproducdo da discriminacdo de género
ao longo dos tempos.

2. A origem de classe pode condicionar decisivamente o trajecto de vida dos
individuos. Para quem nasce em familias de fracos recursos econémicos,
com baixos niveis de instrucdo ou residentes em zonas residenciais
desfavorecidas — condicbes que a maior parte das vezes aparecem
ligadas — as possibilidades de alterar as suas condi¢cdes de vida sdo
bastante limitadas. Nesta situagdo encontram-se “as mulheres pobres e
marginalizadas”.

3. As formas de accao colectiva dos novos movimentos sociais constituem
0os principais factores de mudanca cultural nas sociedades
contemporaneas. No caso especifico do movimento feminista ndo sé
trouxe novos valores, como colocou novas questdes para debate e fez
surgir novas formas de participacao politica. Foram as mulheres na luta



pela igualdade de direitos, que revelaram capacidade de intervencdo nos
mais variados dominios. No entanto, s6 a partir dos anos 70, tal
movimento ganha maior expressao na maioria dos paises ocidentais. A
entrada das mulheres no mercado de trabalho e a consagracéo na lei da
igualdade plena de direitos, s&o reveladores de como o movimento
feminista imprimiu uma dindmica de mudanca por comparagcdo com 0O
passado.

Para conhecer a opinido das mulheres portuguesas sobre o tema em
analise, justifica-se a aplicacdo de um inquérito por questionario na
medida em que: - o plano do inquérito € estruturado de forma a permitir a
quantificacdo dos resultados e o0 seu tratamento estatistico, uma vez que
€ constituido por questdbes predominantemente fechadas e
sistematizadas; - a recolha de dados incide sobre uma amostra
representativa — um grupo de tamanho mais reduzido mas que tem
proporcionalmente as mesmas caracteristicas do universo; - cumpridas
as condi¢cdes anteriores os resultados obtidos podem ser quantificados e
generalizados, o que permite conhecer com aproximacao as opinides da
populacdo feminina portuguesa sobre a violéncia doméstica.



